ZOLD SFOGASZAT

TANACSOK ROGZITETT FOGPOTLAST VISELO

PACIENSEK SZAMARA

A r6gzitett fogpotlasok kényelmes és hossza tava megoldast nydjtanak, azonban
megfelel§ apolasra és idonkénti ellenérzésre van sziikség ahhoz, hogy megérizzék
tunkcionalitasukat és esztétikajukat.

Megszokas:

A r6gzitett fogpotlas beragasztasa utan el6fordulhat, hogy idegennek érzi az 4j
fogmuvet. Ez altalaban egy-két hét alatt megszinik. Ha tovabbra is
kényelmetlenséget tapasztal, kezel6orvosa kismértékl korrekcioval segithet.
Nagyobb terjedelmi fogpotlasok esetén a raigomozgasok kissé médosulhatnak.
Erdemes figyelni a ragisra, amig hozza nem szokik az j helyzethez.

A csiszolast, illetve a beragasztast kveté napokban a fokozott hideg- és
melegérzékenység, valamint enyhe fajdalomérzet normalis. Amennyiben a fajdalom
és/vagy az érzékenység nem szinik, esetleg fokoz6do, killonosen éjszaka
jelentkezé liktetS fajdalmat tapasztal, akkor felmeriilhet fogbélgyulladas gyanuja.
Ez ritkan el6fordulhat a csiszolas, el6készités, s6t a ragasztas mellékhatasaként is.
A fogbélgyulladas fogorvosi beavatkozast igényel, ezért ilyen esetben mindenképp
keresse fel rendelénket.

Tisztitas:

A fogpotlas élettartama nagymértékben flige a megfelelS szajhigiéniatol. Kiemelt
figyelmet érdemes forditani a fog és a fogmi talalkozasi vonalara.

A napi kétszeri fogmosas mellett fontos a fogselyem vagy specialis fogkoztisztitd
kefe alkalmazasa.

Hidak esetében érdemes kis méretli fogketét vagy kifejezetten erre a célra
tejlesztett fogselymet (pl. Oral-B Superfloss) hasznalni az ételmaradékok
eltavolitasara.

Amennyiben bizonytalan a tisztitasi modszereket illetGen, dentalhigiénikusaink
segitenck a megfelelS eszk6zok kivalasztasaban és hasznalatuk elsajatitasaban.

A megfelel6 tisztitas hozzajarul a fogpotlas hosszu élettartamahoz és megel6zi az
olyan lehetséges szovodményeket, mint a foginygyulladas, fogagybetegség vagy
fogszuvasodas.

Kérjiik, mindig tartsa be orvosa utasitasait! A fogpotlas atadasa utan legalabb fél évente
javasolt garancialis kontrollvizsgalaton részt venni, még panaszmentesség esetén is.
Amennyiben barmilyen kérdése vagy problémaja meril fel, forduljon hozzank
bizalommal!



